
ore 18:30 Saluti di benvenuto e presentazione della serata

ore 18:50 Il ruolo attivo del paziente nella Malattia di Parkinson:
movimento, riabilitazione e strategie quotidiane oltre i farmaci 
Dott. Giacomo ARGENZIANO neurologo presso le Strutture
Operative di Neurologia di Reggio Emilia, Guastalla e Castelnovo né
Monti. 
Spazio alle domande.

SERATE
DELLA SALUTE
12 MAGGIO 2026 ORE 18.30

Presso Circolo Ricreativo Aperto Novellarese Via Veneto 30 Novellara

“Questa non è la strada che avevo scelto”
Migliorare la qualità della vita : 

terapie e cure integrative al farmaco

GRUPPO PARKINSON REGGIO EMILIA

ore 19:30 “Questa non è la strada che avevo
scelto”, Giuseppe ANTINORI Presidente del
GRUPPO PARKINSON REGGIO EMILIA

ore 19:50 Coro l’ARCOBALENO, Dirige il Maestro
Luciano BONACINI

ore 20:30 Attività esperienziale di "Dance Well",  
presentazione del progetto e dimostrazione 
MM CONTEMPORARY DANCE COMPANY

Rinfresco  al termine della serata
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Con il patrocinio AUSL Reggio Emilia
Mese dedicato al Caregiver
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